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Landesverband Sachsen

Gegriindet von Betroffenen
fur Betroffene u. Angehorige

Der Landesverband Sachsen begriitt Sie herzlich !

Die Landesorganisation Sachsen wurde als erste rechtlich unselbstandige
regionale Landesgruppe durch den Bundesverband  Defibrllator (ICD)
Deutschland e_ V" im Frihjahr 2010 gegriindet.

Unsere Aufgaben und Zielsetzungen:

* Kostenlose Beratung von ICD - Patienten und deren Angehdngen iber
die geanderten Lebensumstinde nach einer ICD-Implantation.

® Kontinuierliche Neugrindungen von ICD / Defi-Selbsthilfegruppen, um
vielen Betroffenen in Sachsen den Besuch von regelmaBigen Vortragen
und Gesprachsrunden zu ermdglichen_

* BEin flachendeckendes Angebot von Defi-Selbsthilfegruppen ist unser Aiel.

* Die Zusammenarbeit mit den implantierenden Kliniken und den in der Nach-
sorge tatigen, niedergelassenen Kardiologen vertiefen und um weitere
Landkreise erweitern.

® Offentlichkeitsarbeit in Gesundheitsamtern, Krankenkassen, Kontaktstellen
fiir Selbsthilfegruppen sowie anderen gesundheitsfordernden Institutionen.

Wir beantworten sehr gerne lhre Fragen zu unserer Arbeit und unseren
Selbsthifegruppen. Gerne nehmen wir auch Ihre Anregungen entgegen.

Ganz besonders wirden wir uns dber die Kontaktaufnahme durch

niedergelassene Kardiologen und implantierende Kliniken freuen, um mit ithrer

Mithilfe weitere Vortrage sowie Griundungen von |ICD / Defi-Selbsthilfegruppen
im Freistaat Sachsen realisieren zu kinnen.
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fur Betroffene u. Angehérige

Die Arbeit unserer ICD / Defi-Selbsthilfegruppen

Trotz des unbestreitbaren Nuizens der Defibnllator-Therapie wirft diese fir
viele Betroffene auch ihre Probleme im Alltag auf.

Es ist fur das psychische Wohlbefinden aller ICD—Patienten sehr wichtig, ihre
Fragen zum ICD bzw. Defi beantwortet zu bekommen, und auch mdéglichst viel
uber die gednderten Lebensumstande nach einer Implantation zu erfahren.

Der gut informierte Defi-Trager kann namlich sein Implantat in der Regel sehr
qut akzeptieren und erhalt mehr Sicherheit in seinem alltaglichen L eben.

Wir organisieren Fachvortrage mit kompetenten Facharzten vor Ort, speziell far
Defi-Trager, mit anschliefenden Gesprachsrunden, bel denen lhre Patienten
aber auch deren Angehdrigen ihre Fragen aber Defi & Co." stellen kénnen und
in aller Ruhe beantwortet bekommen. Es sind aber auch die regelmialigen
Patiententreffen beliebt, ber denen vor allem Neues vermittelt wird und der
Erfahrungsaustausch der |CD-Patienten untereinander sowie deren
Angehdrigen im Vordergrund steht.

Die Teilnahme an unseren Veranstaltungen ist kostenfrel und es werden auch
keine Mitgliedsbeitrage erhoben.

Solten Sie Interesse an regelmalfigen Informationen Ober zukinftige
Veranstaltungen in lhrer Nahe wiinschen, sprechen Sie mich anl Geme werde
ich Thnen diese Informationen unverbindlich und kostenfrel zuganglch machen.

Es wirde mich sehr freuen, Sie als implantierenden oder in der Nachsorge
tatigen Facharzt von ICD-Patienten kennen zu lemen.

|hr Landesbeaufiragter:
Hans—Peter Kidhn
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5\  Landesverband Sachsen

>  Gegriindet von Betroffenen
e fur Betroffene u. Angehdrige

Griindung einer ICD / Defi-Gruppe auch in Ihrer Region

Wir arbeiten sehr zielstrebig daran, ein flachendeckendes Netz von ICD /
Defi-Selbsthilfegruppen in Sachsen (bzw. im gesamten Bundesgebiet)
aufzubauen.

Wenn Sie uns dabei unterstiitzen mochten, wirden wir uns sehr freuen !

Was wir dringend dazu bendétigen. ist lhre Fachkompetenz! Denn nur mit
der Unterstiotzung durch Facharzte far Innere Medizin / Kardiologie aus der
jeweiligen Region, konnen wir in einer neugegrindeten Selbsthilfegruppe
regelmdlige und fachlich qualifiziete Vortrdage mit anschliellenden
Gesprachsrunden anbieten.

Aber auch Gruppentreffen direkt an implantierenden Kliniken werden von
unseren Patienten sehr gerne wahrgenommen und sind eine sehr Erfolg

versprechende Vanante der Gruppengrindung. (Finanzielle Belastungen
entstehen den Klinikken hierbei nichtl)

Wir suchen noch in vielen Regionen Sachsens nach Moglichkeiten und
Kontakten, um im Laufe der Zeit ein flachendeckendes Netz wvon

selbststindigen ICD / Defi-Selbsthilfgruppen im ganzen Freistaat anbieten
zu konnen.

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie den Kontakt zu uns suchen!
Ihr Ansprechpartner: Hans-Peter Kithn, Glockenstr. 4, 09130 Chemnitz

mobil: 0177 - 2163619
privat: 0371 - 4026714

e-mail:  h-p.kuehn@defi-gruppen-sachsen.de
internet: www.defi-gruppen-sachsen.de

www.defl-gruppen-sachsen.de
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Kontakt zu lhrem Netzwerk fiir ICD / Defi-Patienten

und deren Selbsthilfegruppen im Freistaat Sachsen

Gerne werden wir Fragen zu unserer Arbeit,
unseren Defi-Selbsthilfegruppen und uber die
Grundung von Selbsthilfegruppen beantworten.

Vielleicht ergibt sich auch die Moglichkeit, mit lhrer
Mithilffe und Fachkompetenz unsere Betroffenen
und deren Angehorige in Zukunft noch ausfuhr-

licher informieren zu konnen.

Ihr Landesbeauftragter fiir Sachsen:

Hans-Peter Ki hn, Glockenstr. 4, 09130 Chemnitz

mobil: 0177-2163619 privat:  0371-4026714

e-mail: h-p.kuehn@defi-gruppen-sachsen.de

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie
Kontakt zu uns suchen!

www.defl-gruppen-sachsen.de
www.defibrillator-deutschiand.de




Besuchen Sie uns doch einmal im
Internet auf unseren Seiten :

@® www.defi-gruppen-sachsen.de
@ www.defibrillator-deutschland.de

Wir sind auch taglich
telefonisch erreichbar unter:

® mobil: 0177 -2163 619

* Baldmatenal — Mt freondbicher Genehmipumg der Akton Meditrans!



